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HOI KIEM SOAT NHIEM KHUAN THUA THIEN HUE
\\ THUA THIEN HUE SOCIETY OF INFECTION CONTROL

MOQT SO PAC DIEM NHIEM KHUAN VET MO _
TRONG PHAU THUAT CHAN THWONG CHINH HiNH
TAI BENH VIEN TRUNG UONG HUE

Ths.BS Dang Nhw Phén
Khoa KSNK — BVTW Hué

Thanh phé Hué, 26/8/2023

NOI DUNG BAO CAO

- DAT VAN PE

- MUC TIEU

- POl TWVONG & PHUWONG PHAP
- KET QUA & BAN LUAN

« KET LUAN
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Sw tién bd cla y hoc, dac biét trong cac linh
vire ngoai khoa va gay mé hoi strc da tao né
nhirng dét pha dang ké trong diéu tri bénh.

Nhiéu ky thuat y hoc dwoc ap dung da cleu
song nhirng bénh nhan nguy kich, lam gia
nhe ganh nang phau thuat cho nguw&i bénh

Tuy nhién, nguy co’ nhiém khuan vét mo v
thach thire cho ca ngudi bénh va thay thu

Nhiém khuan vet md 1a mét sw ¢cd y khoa
khdng mong mubdn, lam nang thém tinh tr
bénh, kéo dai th&i gian nam vién va tang
tlr vong & bénh nhan phau thuét.
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£3 TIEN BQ CUAY HOC, LINH VU'C NGOAI KHOA
+  Linh vuc ngoai khoa c6 nhiéu dét pha méi.
« Vira la co héi, vira la thach thive.

NKVM TAI VIET NAM 55

NKBV: 11,5%,

trong d6 NKVM <> TvIE " o - - P
T S s £2 TY LE NKVM CHIEM TY LE KHA CAO

loai NKBV +  Nuwéc phét trién
+  NKVM: 5-10% +  Nuwéc dang phét trién
«  Ganh nang nhiém khuan da khang

NKVM TAI BVTW HUE £3
* NKVM: 4 - 5%

Theo WHO; trong cac NKBV & My, NKVM c6 ty |1é 20%, chi
dirng sau NKTN(36%), tiép dén 1a NKH va viém phdi (11%).

Céac nwdc dang phat trién, NKVM c6 ty 1é cao nhat (29,1%) d
NKTN (23,9%), NKH(19,1%), NKHH(14,8%) va cac NK khac
13,1% [8].

Viét Nam, NKVM chi sau NKHH. Diéu tra nam 1998 trén 12
bénh vién toan qudc ti 1&é NKBV la 11,5%, trong d6 NKVM
chiém 51%. Ty 1&6 NKVM qua cac nghién ctru trudc day tr 5
10%, tuy theo quy md tirng bénh vién va cac thoi diém[1]
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MUC TI EU 1 - X&c dinh ty 1é nhiém khudn vét mé va tim hiéu
- moét s6 dic diém nhiém khuén vét mé;

2- Tim hiéu mét sé yéu té lién quan nhiém

khuan vét mé va cac vi khuan gay bénh;

PHUONG PHAP
NGHIEN CUU
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KY THUAT

Xéac dinh ca nhiém khuén vét mé theo hwéng
dan clia Bo Y té, két qua nubi cay vi khuén
ttr khoa Vi sinh, Bénh vién Trung wong Hué

O DOI TUONG
H Bénh nhan da dwoc phu thuat
sau 48 gio tré 1én tai Trung tam

p Chéan thwong Chinh hinh BVTW
PHUONG PHAP Hué

Mb ta cat ngang, tién ctru

KET QUA
& BAN LUAN
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3.1. Pac diém vé nhiém khuan vét moé
3.1. Pic diém vé nhiém khuan vét mé
Bang 3.1. Ddc diém bénh nhén
Pic diém n %
Nam 642
Nir 297
<18 140
>= 18- 40 317
>40-60 287
>60 195

4.1. Dac diém nhiém khuan vét mé

Nghién ctru ¢6 939 ca phau thuat du tiéu chuan, trong do;
nam chiém 68,4%, nit 31,6%.

Phan b6 do tudi; dudi 18 tudi 1a 13,9%, tir 18- 40 tud
33,8%, tir 40- 60 tudi 30,6% va trén 60 tudi 20,8%. Chung
t6i nhan thay bénh nhan tap trung tir do tudi 18- 60, day |

d6 tudi lao dong, c6 cac hoat dong thé luc va lam vié

ning nén cing d& bi chin  thuon




4.1. Dac diém nhiém khuan vét mé

Nguyén Minh Ky, Nguyén Buc Chinh va cong su thi
ty 16 nam/nir 14 1,7: 1, tudi trung binh: 43,6 +£12,7.
Trong d6 55% vét thuong chi; 15% vét thuong ving
tang sinh mon; 30% khéac.

Nguyén nhan vét thuong gom: tai giao thong 67%,
bao luc 20%, tai nan lao dong 13%.

3.1. Pac diém vé nhiém khuan vét mé

Bang 3.2. Ty 1é nhiém khudan vét mé

Tinh trang
NKBV

Nam

Tong cong

n

%o

n

%

Co

41

4,4

51

5.4

Khong

Tong cong

Ty |é nhiém khuan vét mé 1a 5,4%, & nam la 4,4%, nit 1,0%.
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4.1. Pac diém nhiém khuan vét mo

 Theo tac gia Nguyén Viét Hung, Bénh vién Bach Mai
(2002) ty 1&¢ nhiém khuan vét mo 1a 6,3%. Tran Hitu
Luyén, Bénh vién Trung wong Hué (2009) 1 4,9%.
Lé Thi Anh Thu nghién ctru nhiém khuan bénh vién
trén bénh nhan phau thuat than kinh & Bénh vién Cho
Ry, nhan thay; ty 1¢ nhiém khuan vét mo la 2,6%,
nhiém khuan chung 15,5% [5],[7].

4.1. Dac diém nhiém khuan vét moé

 Nghién cttu cua Nguyén Qudc Anh trén 4413 bénh
nhan dugc phau thuat tai cac khoa Ngoai Chan
thuong, Ngoai chung va Phu san ctia 3 bénh vién
tuyén trung wong va 4 bénh vién tuyén tinh (2009), ty
1¢ 12 5,5%.
Ty 16 NKVM khong dong nhat giira cac bénh vién, ty
16 NKBYV tai cic bénh vién tuyén tinh (6,0- 7,9%) cao
hon so vé&i cac bénh vién tuyén trung uwong (4,1-
4,9%) [2].




3.1. Pac diém vé nhiém khuan vét moé
Bang 3.3. Tinh trang vét mé

Tinh trang vét mo

n

Kho sach

0

Sung, tiy do

9

Dich

24

Mo ta vét mo | Mu

VT ho bung

Tong cong

3.2. Cach cham soc va xur tri vét mo

Bing 3.4. Cach cham sée, xir tri vét mé
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Pic diém cac vét
md nhiém khuén 13
triéu chiing tu dich
47,0%, tu mu
31,4%, vét md sung
tay d6 14 17,6% va
vét thuong ho bung
ra chiém 4,0%.

Cham soc

Thay bing

27

Xir tri vét mé Théo mu

10

Cit loc

14

Ting cing

51

Hing ngay

43

Cach nhat

7

Tén suét thay bing
Khoéng thay bing

1

Ting cing

51

NaCl0,9%

23

Cén lode/Betadine

20

Dung dich rira vét md
Ca 2 loai

8

Tong cjng

51
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4.2. Dac diem vét mo6 nhiém khuan va cach

cham séc, xw tri vet mo

e Cé&c bién phap xir Iy vét mo nhiém khuan chu yéu la thay
bang 52,9%, thao mu 19,6% va cit loc dong lai vét mo la
27,5%.
Vé chim s6c vét mo; phan 1on cac vét mo duogc thay
bing hang ngay voi ty 1& 84%, thay bang cach nhat &
13,7% va co0 1 ca khong thay bang.

« Dung dich sir dung trong rira vét mo 1a NaCl véi 45%
va con lod/ Betadine 1a 39,2% va dung ca 2 loai trén I
15,7%.

4.2. Dac diém vét mo6 nhiém khuan va cach
cham soc, xw tri vet mo

e Van dé chim s6c vét mo dong vai tro quan
trong trong qua trinh lanh vét thuong.
Tuy theo tinh hinh vét mo dé cé bién phap
cham soOc, thay bang cling nhu viéc sit dung
cac dung dich rtra vét thuong, sat khuan phi
hop.




4.2. Dac diém vét moé nhiém khuan va cach
cham séc, xur tri vet mo

« Nguyén Minh Ky & CS nghién ctru trén 92 bénh nhan
c6 vét thuong do chan thuwong phtic tap, nguy co nhiém
khuan cao cho thay: cach xu tri vét mo bang c4c bién
phap cat loc 1a 60%, cam mau 34%, khau che da 49%,
s6 lan mob 1,7 + 0,6.

Cac bién chimg thuong gip 1a nhiém khuan 17%, chay
mau 8%, mui hoi 15%. Céc san pham cham séc chinh:
dung dich rira B.B, thay bang véi bang gac Urgo. [6]

3.3. Nhiém khuan vét mé va cac yéu té lién quan

Bdng 3.5. Lién quan gita NKVM va tinh trang phau thudgt
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NKVM Khong NKVM

Phiu thuit
n % n %

Cép ciru 17 42 388 958
Mé phién 34 6,4 500 93,6

Hinh thirc md

Néi soi 2 2,2 87 97,8

K thuit mo -
Mo 49 5.8 801 94,2

Sach 8 1.6 484 98,4
Sach nhiém 13 4.4 264 95,3
Nhiém 28 99 78,0
Ban 2 5.4 42 94.6

Loai phiu thuat

Mé 19 7.5 92.5
Té 32 47 646 95.3

Co 13 5.7 943
38 5.4 94,6
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4.3. M6t so6 yéu t6 lién quan nhiém khuan vét mé

« Lién quan giita nhiém khuan vét mo va phau thuat,
chdng toi nhan thay: C4c phau thuat nhiém c6 ty 1&
NKVM cao nhat (22,0%).

Cac ca mo mo ¢ ty 16 NKVM cao hon mo ndi SO
(5,8% va 2,2%), c6 dan luu thi ty 16 NKVM cao
hon khdng dan luu (5,7 % va 5,4%).

Bénh nhan mo cap ctru hay mo phién, gy mé hay
gay té co ty 1€ NKVM khong co su khac biét.

4.3. M6t so6 yéu t6 lién quan nhiém khuan vét mé

« Theo Tran BS Hung, Duong Nam Hoanh, bénh vién Pa kho
Trung wong Can Tho (2012); nhiém khuan vét mo lién quan vé
phuong phap mo hd hay mo noi soi, phau thuat nhiém hay sach
c6 dat dan luu hay khéng, thoi gian mo dai hay ngan va dié
ASA. M6 hé ¢6 ty 16 NKVM 1a 7,6% so véi mo nodi Soi ¢
1,4%, néu mot vét mo nhiém ty 16 NKVM la 10,5%, nguge |
vét mo sach ty 1& 12 2%, vét mo c6 dat dan luu c6 ty 16 NKWV
cao gap 3 lan khdng c6 dit dan luu (9,7% va 3,3%). Trong K
d6, khong co su khac biét gitta NKVM véi; tudi, gidi, khoa dié
tri, bénh Iy di kém, mo cap ctu hay c6 ké hoach, phuong ph
vO cam [3].
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4.3. M6t so6 yéu t6 lién quan nhiém khuan vét mé

Nguyén Quéc Anh va cong sy nghién ctu ty 16 mae
m&i va mot sd yéu té nguy co nhiém khuan vét mé tai
mdt s6 bénh vién ctia Viét Nam 2009- 2010, nhan
thay: Ty 16 NKVM cao & cac phau thuat rudt non va
dai trang (19,5% va 11,0%), nhém phau thuat nhiém
va ban theo thir tu 12 7,3% va 12% [2].

3.3. Nhiém khuan vét mé va cac yéu té lién quan
Bang 3.6. Tan suat cdc vi khuan phan ldp dwoc
Vi khuén %
S.aureus 323
E.coli 16,1

A.baumannii 16,1

Paeruginosa 16,1

E.faecalis 12,9

K. pneumoniae 6.5

Tong cong 100

Ciy khéng moc v

Khéng nuéi cay /
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4.4. Vi khuan gay nhiém khuan vét mé

Trong 51 ca NKVM, cé 31 ca két qua nudi cay vi khuan duong
tmh ty 1¢ 60,8%. 3 ca cay khong moc va 17 trudng hop khong nu0|
cay, cac ca nay du’O’c xéac dinh NKVM theo tiéu chuan ctua Bo Y té.
Két qua nudi cdy duong tinh 91%(31/34) 14 kha cao d6i voi dich,
mu trong nhiém khuan vét md boi vi nguy co tap nhiém khi lay
mau thuong cao hon cac loai mau khac.

Vi khuan gay bénh chiém ty 18 hang dau la S.aureus 32,3%, tiép
theo la E.coli 16,1%, A.baumannii 16,1%, P.aeruginosa 16,1%,
E.faecalis 12,9% va K.pneumoniae 6,5%.

4.4. Vi khuan gay nhiém khuan vét mé

Vi khuan S.aureus thuong cu trd trén bé mat da va
mot s6 vUng niém mac mii, hd hdp cua bénh nhan,
do d6 viéc tuan thu chit chd van dé vé sinh bénh
nhan truéc mo; tim bénh nhan trudéc mo, sat khuan
da vung phau thuat va vé sinh tay ngoai khoa cua
phau thuat vién ciing nhu cac nhan vién y té phai
duoc bao dam.
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4.4. Vi khuan gay nhiém khuan vét mé

Theo APSIC, Moi Lin Ling & CS; Tai My, ty 16 TCV (MRSA)
sau dai phau chiém 1% cac ca nhiém khuan. NKVM do vi khuan
MRSA di kém véi két cuc xau hon

Nghién ctru ctia Thai Lan cho thdy ty 16 MRSA cu trG & viing
mili 12 3,6% (9 trong s 149 bénh nhan dugc sang loc).

Phat hién thay MRSA cu tr trong ving mii xuat hién ¢ nhitng
bénh nhan c6 tién st tiép XUc voi co so Yy té va khang mupirocin
mirc thap & 2 bénh nhan (22%:; 2 trong sé 9 bénh nhan) [8]

4.4. Vi khuan gay nhiém khuan vét mé

« WHO khuyén cdo: nhitng bénh nhan phau thuat tim, 16ng
nguc va chinh hinh d dugc xéc dinh ¢6 vi khuan tu cau vang
cu trd trong ving mili bang cach sang loc, can duoc loai bo
vi khuan bang cach dung mupirocin duong mii.

« Nguyén Viét Hiung, Kiéu Chi Thanh nghién ctu tinh hinh
nhiém khuin vét mo tai cac khoa ngoai, bénh vién Ninh Binh
(2010) ciing nhan thay; tdc nhan gay NKVM chu yéu la
E.coli 47,1%, K.pneumoniae 17,6% va cac vi khuan duong
rudt khéc [4] .
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- Ty 1& nhiém khuan vét mo 12 5,4%
- Lién quan giira nhiém khuan vét mo va phau thuat:

e CA&c phiu thuat nhiém c6 ty 16 NKVM cao nhat (22,0%) so
voi cac loai khac.
C4c yéu té6 md mo hay noi soi, ¢ dan luu, mo cap ciru hay
mo phién, gy mé hay gay té va ty 16 NKVM khong co su
khac biét.
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- Pic diém cic vét mo nhiém khuan thuong 1a tu mu,
tu dich. Céch xir tri 1a thay biang hang ngay, thao dich.
Cac dung dich sir dung rira vét mo la NaCl 0,9% va
con lode/Betadine.

- Trong 51 ca NKVM, c6 31 ca cay vi khuan duon
tinh, ty 1& 60,8%. Vi khuan dung dau la S.aureu
chiém 32,3%.
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THANK YOU
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